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Kalendarium
14.02 - Mentisowa Poczta Walentynkowa

- Walentynkowe karaoke (świetlica)

15.02. - Próbny egzamin ósmoklasisty z j. polskiego

22.02. - 1b się wspina :)

22.02. - Wyjazd do kina Muranów (kl.4)

23.02. - Gofrownia w świetlicy :) (kl.0 - 3)

Akcja "Tusz do paki"

Rady nie od parady

Kontakt



Mentisowa Poczta Walentynkowa
14.02.2022r.

Wieloletnia tradycja w naszej szkole to
ZIELONA SKRZYNKA POCZTOWA 

OZDOBIONA SERDUSZKAMI,
która w Walentynki stoi przy sekretariacie :)

Drodzy Uczniowie – w tym roku macie na przygotowanie walentynek
całe ferie :)

Do skrzynki możecie je wrzucić do końca przerwy obiadowej
czyli do godz. 13.20.

Walentynkowi listonosze wyruszą do Was
na 7 godzinie lekcyjnej.

Pamiętajcie o zapisaniu dokładnych danych ADRESATA.
np. "Michał D., klasa 1"

Zachęcamy do założenia tego dnia czerwonego
lub różowego elementu ubrania.

HAPPY VALENTINE'S DAY EVERYONE!



WALENTYNKOWE KARAOKE

14.02.2022r.

w czasie świetlicy - w klubokawiarni

Żeby uczcić walentynkowy dzień, 
każdy uczeń klas 0 - 3

będzie mógł chwycić za mikrofon
i zaśpiewać swoją ulubioną piosenkę

o miłości i przyjaźni.

Zadedykuj ulubioną piosenkę komu tylko chcesz -
przyjaciółce, mamie, ulubionemu koledze,

albo śpiewaj dla siebie :)

Zabawa odbędzie się w dolnej świetlicy
(klubokawiarni).



15.02.2022r. 

Próbny egzamin ósmoklasisty 

- język polski

Próbny egzamin z języka polskiego to doskonały sposób 
na sprawdzenie swoich umiejętności już poznanych i rozwinięcie 

bądź utrwalenie nowych.
W zadaniach egzaminacyjnych szczególny nacisk zostanie położony 

na sprawdzanie umiejętności związanych z argumentowaniem, 
wnioskowaniem, formułowaniem opinii. 
Udzielenie poprawnej odpowiedzi będzie 

wymagało również kompetencji literackich (np. rozumienia 
sensu utworów), kulturowych (np. interpretacji plakatu), 

językowych (np. świadomego 
korzystania z różnych środków językowych).

Klasa 8B zmierzy się po raz kolejny z próbnym egzaminem
15 lutego, w godz.9.15-12.15,

w sali nr 7.



Uczniowie klasy 1b spędzą dzień w Centrum 
Wspinaczkowym

Murall, gdzie będą próbowali swoich sił na ściance
Na miejscu będą na nich czekały tory przeszkód,

których pokonanie
wymaga sprawności i koordynacji.

Regularna wspinaczka pomaga zapobiegać wadom
postawy i wzmacnia mięśnie u najmłodszych.

Kto wie... 
może ten pierwszy kontakt z taką formą spędzania

czasu zaowocuje
regularnymi treningami któregoś z z uczniów?

1 b się wspina :)

– wyjazd do Centrum Wspinaczkowego Murall

22.02.2022r.



Tym razem czwartoklasiści w kinie Muranów obejrzą serię

ośmiu kilkuminutowych filmów pod wspólnym 

tytułem: „199 małych bohaterów”. Jaffer, Annalena, 

Sanjana, Anich, Zacheo, Alphonsine i Wiktor to tytułowi 

mali bohaterowie, którzy zabierają widza w podróż 

po trzech kontynentach – Azji, Afryce i Europie.

Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej w Kinie Muranów

22.02.2022r. (wtorek)

klasa 4



Zapraszamy
na świętowanie karnawału

na słodko tuż przed Tłustym
Czwartkiem!

Jedni jedzą gofry z dżemem,
inni z cukrem pudrem, albo
z polewą czekoladową, a Ty?

Przynieś swoje ulubione
dodatki i usmaż sobie gofra

w świetlicy!

Goforownia

w świetlicy :)

23.02.2022r. (środa)

kl. 0 – 3, w godz. 14.00 - 16.00



Drodzy Rodzice!

W szkole Mentis nadal

zbieramy opakowania

po tuszach

z drukarek atramentowych.

Paka :) stoi za drzwiami

przy sekretariacie.

Tusz do Paki

luty 2022



Dzisiejsze „rady” kieruję szczególnie do rodziców dzieci w młodszym wieku
szkolnym, ponieważ to właśnie dla nich od niedawna jest na rynku
wartościowe czasopismo psychologiczne. Polecam, aby przy okazji wizyty
w sklepie lub na stacji benzynowej spojrzeć w kierunku „Małych charakterów”.
Wydawcy dostarczają wiedzy na temat komunikacji, kompetencji społecznych,
a zamieszczane zadania mają na celu rozwój funkcji poznawczych, kreatywności
i umiejętności logicznego myślenia. Podczas lektury dzieci mogą również
podnosić poczucie własnej wartości oraz zdobywać wiedzę na temat
rozumienia, wyrażania oraz regulowania odczuwanych na co dzień emocji.

"małe Charaktery"
R a d y  n i e  o d  p a r a d y ,  1 / 3



Magazyn zawiera, zarówno stałe rubryki, jak i co miesiąc inne, ciekawe treści.
Uważam, że może być wspierającym elementem wychowania oraz mile spędzonym
czasem dla dziecka i jego opiekunów. Całość napisana jest przystępnym i zrozumiałym
językiem, a jednocześnie traktuje o rzeczach ważnych oraz merytorycznie wzbogaca
wiedzę z zakresu psychologii dziecka. Dzieci potrafiące już czytać, mogą samodzielnie
zapoznać się z treścią, a starsze wzmocnić wieź z rodzicami podczas wspólnej lektury.
Być może będzie to również sposób na długą podróż autem lub oczekiwanie
na opóźniony samolot na lotnisku.
Wraz z czasopismem powstał również portal malecharaktery.pl, gdzie są dodatkowe
artykuły oraz materiały do pobrania. Nie jest to tekst sponsorowany:), a osobista moja
rekomendacja dla Państwa - od stałej czytelniczki od pierwszego numeru gazety.

Joanna Jaskulska – Korzan,
psycholog w Polsko – Angielskiej Szkole Podstawowej Mentis

R a d y  n i e  o d  p a r a d y ,  2 / 3
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Źródło materiałów graficznych:

Sekretariat
Czynny w godz.: 8.00 – 16.00

tel.: 693 010 200
biuro@szkola-mentis.edu.pl

Kontakt telefoniczny ze świetlicą
szkolną do godziny 18:30

tel.: 577 177 723

Psycholog
Joanna Jaskulska - Korzan

joanna.jaskulska@szkola-mentis.edu.pl

KONTAKT:
Dyrektor Polsko – Angielskiej 
Szkoły Podstawowej Mentis:

Damian Ściseł
tel.: 577- 775 - 410

damian.scisel@szkola-mentis.edu.pl

Wicedyrektor Szkoły:
Michał Kapłon

michal.kaplon@szkola-mentis.edu.pl

Zarząd Szkoły:
Anna Dąbrowska, Marta Bańkowska

zarzad@szkola-mentis.edu.pl
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